Ceemvm e no-000po msacmo 6e3 nacunue
Ece

Hacunuero e emqHo OT Hal-pa3pylIMTEIHUTE SBJICHUS, KOUTO CBIIECTBYBAT B YOBEIIKATA
ucropus. To mMa crrocoOHOCTTA J1a pa3ziesns, yHHI0KaBa U Ae()opMHpa OCHOBHU YOBEIIKH [IEHHOCTH
KaTo ChCTPAJaHUETO, CIPABEUIMBOCTTa W MHpa. EJqHa OT Hali-BaXXHUTE TEMH, KOSTO 3aciyXaBa
IBI00KO pa3MHUIIICHUE, € KaKbB OU O CBETHT Oe3 Hacuiue. AKO IpeMaxHeM arpecusiTa, BOHHHTE
U BCSAKAaKBH (OpPMU Ha (HU3MYECKO U MCHXOJOTHYECKO HACWIHME, OMXME Ch3JIJId CBAT, U3IBIHEH C
XapMOHHMS, KBJIETO XOpaTa MOTaT J1a KUBEAT C IOBEYE YBAKEHUE €AUH KbM JIPYT.

Hacunuero nMa AUPEKTHO BB3ACHCTBHE BBPXY OOIIECTBOTO, KOETO CE M3pa3siBa B CTpaJaHuE,
CTpax W paspyuieHue. BoliHHWTEe, TepOpH3MBT M NPECTHIUICHHATA BOIAT A0 3aryda Ha YOBEIIKH
KHUBOTH, pa3pylaBaHe Ha MHQpacTPyKTypa U pa3nazaHe Ha COLUATHU BPB3KH.

Ho nacunmeTo He BHHaru e GuU3M4ecKo — TO MOKe J1a Obae u ncuxosjorndecko. BepOannara
arpecuss ¥ MaHMITYJIAUUTE MOTaT /a OCTAaBAT IBJIOOKM CJeIu BbPXY IMCUXUYECKOTO 37paBe Ha
XopaTa, KOETO 3aTPYAHSABA U3TPAKIAHETO Ha JOBEPUE U CHTPYJHUYECTBO B OOIIECTBOTO.

B cBaT 6e3 Hacuime OMxMe MOTJIH J1a IOCTUTHEM MHOTO moBede. Pecypcute, KouTo cera ce
MHBECTHpAT BbB BbOpPHKaBaHE M Oopba cpeury MpecThIIHOCTTA, OMXa MOIJM Ja € Haco4aT KbM
oOpa3oBaHme, 3/IpaBeona3BaHe M COIMaTHO pa3BuTHe. OOpazoBaHHETO OW UTPAIIO IIEHTPATIHA POJIs B
M3rPaKAaHETO Ha OOIIECTBO, KBJETO KOH(MIMKTH Ce pelIaBaT 4Ype3 AUAIOT U B3aMMHO pa3Oupane, a
HE Ype3 CHJIa U PEIPECcHH.

B cBiT, B KOWTO HacWIMETO € 3aMEHEHO C MHUp M ChTPYIHHYECTBO, XOopaTra Ouxa Owimm 1mo-
IIACTJIMBH, 37[paBU U MPOAYKTUBHU. MUPBT HE € MPOCTO OTCHCTBUE HA BOWHA; TOW € aKTHBEH MPOIIEC
Ha M3rpaXJaHe Ha XapMOHHMS M CIpaBeIIMBOCT. be3 Hacuimume, Xopara Ie MMaT BB3MOXKHOCT Ja
peanu3upar MbIHUS CH MMOTEHIHA, 3aI[0TO HAMA JIa Ce HaJlara Jia )KUBEsIT B CTPaX U HECUTYPHOCT.

Ha nuyHOCTHO HUMBO NMIICaTa Ha HacwiIKe OU JT0BeNa /10 Mo-A00po mcuxudecko 3apase. Korato
XOpara He ca MOJIOKEH! Ha arpecusi, Te ca Mo-CKJIOHHH J1a MPOSBSABAT €MITaTUs U J1a U3rPaxkIaT 1mo-
3]IpaBU U YCTOHYMBHU BPB3KH C OKOJHUTE. OCBEH TOBa, JIMIICATa HA CTpax OT HacWJIME BOAU O IO-
no0pa corpanta cpeia, KbJeTo XxopaTa ce YyBCTBAT CUTYPHHU U CIIOKOWHHU.

KntoubT kbM e1uH cBAT 0e3 Hacuiue € oOpa30BaHUETO M BB3MUTAHUETO B HEHACHUIICTBEHHU
[EHHOCTH. /[anorsT, MenanusaTa 1 IMIUIOManusaTa TpsaoBa aa ObaaT MpearnoYnTaHuTe CPECTBA 3a
paspemiaBane Ha KoH(QIMKTH. Mcropusata HM mokas3Ba, 4e YCTOHUMBUAT MHUp HE C€ IOCTHUra upes3
cuiia, a 4pe3 B3aMMHO pazOupane u komrpomuc. [Ipummep 3a ToBa ca MHOTOOpPOWHUTE MHUPHHU
JIBMDKEHUS 110 CBETa, KOUTO ca JJOBEJH JIO 3HAUUTEIHU IPOMEHHU 0€3 N3IM0JI3BaHEeTO Ha HaCUIIKE.

B cBpBpeMeHHHS CBST TEXHOJOTMHTE W COLMAIHUTE MPEXKH NPEAOCTaBAT Iuiardhopma 3a
KOMYHHKAIMs 1 OOMEH Ha UJIed, KOETO ChII0 MOXeE J1a TOMOTHE 3a HaMaJIsiBaHEe Ha HAIPEeXEHUETO U
HacUJIMETO. Xopara Be4e UMaT JIOCTHI J0 TI100alieH IrUajaor, KOMTO MO3BOJIsIBA MO-A00p0 pa3doupaHe
Ha pa3IMyusATa U ThPCEHE Ha 00U pelIeHus

CeerbT onpeneneHo 6u 6mi no-106po msacto 6e3 Hacuiue! IIpemaxBaHeTro Ha arpecusita 6u
O0CBOOO/INJIO €HEprusi U pecypcH, KOMTO OMxa MOIJIM Ja Ce Haco4aT KbM COLIMANEH IMporpec u
0J1aroJICHCTBHE.

MupsT He € yTomusi, a MOCTH)KUMA 1IeJl, KOSITO M3MCKBA YCHUJIUS, aHTQKUMEHT U JKeJIaHUe 3a
MpoMsiHa. AKO BCHYKH XOpa BB3NPHEMaT MPUHIMITHTE HA HEHACWIMETO W aKTHBHO TH IPHJIAraT B
CBOETO €XKEIHEBHE, CBETHT II€ C€ INPEBbPHE B MSCTO Ha XaPMOHUS, KbBJETO YBAKEHUETO U
pa3dupaTesICcTBOTO ca BOACIIH.
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