
   СРЕДНО УЧИЛИЩЕ „СВ. СВ. КИРИЛ И МЕТОДИЙ” ГР. СМЯДОВО 

9820 гр. Смядово, общ. Смядово, ул.”Черноризец Храбър” №16 

тел. 05351/29-24, e-mail: info-2700191@edu.mon.bg 

         ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

 

Ден на розовата фланелка 

 

  Всяка година в последната сряда на февруари се отбелязва деня за борба с тормоза 

в училище, познат като „Ден на розовата фланелка“. На този ден всички, съпричастни с 

темата, обличат  розово, за да изразят своята позиция. 

        За пръв път „Денят на розовата фланелка“ е проведен в Канада през 2007 година. 

Поводът е инцидент в едно от училищата на провинция Нова Скотия.  

          Днес хиляди училища в цял свят отбелязват Деня на розовата фланелка като израз 

на неприемане на тормоза, но и на стереотипите, свързани с пола. Розовото е само цвят 

и не е доказателство за мъжественост или женственост, затова именно носенето на 

розово в този ден е израз на позицията “НЕ на тормоза и на стереотипите, които го 

предизвикват”. В нашето училище на този ден бяха организирани и проведени следните 

мероприятия: 

 „Избирам да съм добър“ - изработеното табло от учениците от 

Ученическия парламент. С него те призоваха връстниците си  да изберат добротата пред 

агресията, защото така с по-голяма лекота се постигат успехи в живота. 

  По училищната уредба през голямото междучасие в два подредни дни 

учениците бяха информирани защо се отбелязва този ден и бяха призовани да се облекат 

в розово на 25 февруари. 

 В деня на всички ученици и учители беше залепен стикер със символ 

розова фланелка.  

 На 25 февруари в групите за ЦДО – 1, 2, 3 и 4 клас Кристияна Живкова  от 

3-а клас и психологът на училището разказаха на децата за значението и влиянието на 

розовия цвят върху психиката и емоционалното състояние на човека. Заедно те обясниха 

причината и необходимостта от отбелязването на този ден във всички училища. 

 В часа на класа класните ръководители призоваха учениците да се опитват 

без агресия да решават проблемите помежду си 

        В Деня на розовата фланелка розовият цвят е символ на разчупените стереотипи, а 

посланията са по-силни, когато са подкрепени от важните за децата хора. Затова и ние  

се присъединяваме към инициативата и казваме „не“ на тормоза в училище. 
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Този цвят често се 

предпочита от много 

талантливи личности. 
 

 

„Разликата между 

всяка една дума и 

добрата дума е като 

разликата между 



светулката и 

светкавицата“ 

Марк Твен 
 
 

 

 


