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ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН 
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1. Организация на учебния ден 

1.1. Обучението за учениците от І до VІІ клас в СУ «Св. св. Кирил и Методий» гр. Смядово се осъществява при целодневна 

организация на учебния ден.  

1.2. Целодневната организация се осъществява, като учебните часове от седмичното разписание се провеждат в 

самостоятелен блок до обяд, а дейностите по самоподготовка, организиран отдих и физическа активност и заниманията по 

интереси се провеждат след обяд. 

1.3. За учениците от VІІІ до ХІІ клас обучението е полудневно и се осъществява в една учебна смяна – сутрин. 

 

2. Начало и край на учебния ден                                               3. Продължителност на учебните занятия 

Начало на учебния ден – 8, 00 часа                                               І и ІІ клас – 35 минути 

Край на учебния ден – 17.50 часа                                                 ІІІ и ІV клас – 40 минути 

                                                                                                          V – ХІІ клас – 40 минути 

 

 

Разписание на учебните часове сутрин 
 

     І  клас                                                                                                              II клас 

 

  

 

 

 

 

Учебен час Продължителност 

І 8, 00 ч. – 8, 35 ч. 

ІІ 8, 45 ч. – 9, 20 ч. 

Голямо 

междучасие 

9, 20 ч. – 9, 40 ч. 

ІІІ 9, 40 ч.– 10, 15 ч. 

ІV 10, 25 ч. – 11, 00 ч. 

V 11, 10  ч. – 11, 45 ч. 

Учебен час Продължителност 

І 8, 00 ч. – 8, 35 ч. 

ІІ 8, 45 ч. – 9, 20 ч. 

Голямо 

междучасие 

9, 20 ч. – 9, 40 ч. 

ІІІ 9, 40 ч.– 10, 15 ч. 

ІV 10, 25 ч. – 11, 00 ч. 

V 11, 10  ч. – 11, 45 ч. 



 

 

III – IV  клас                                                                                                                                     V – ХІІ  клас                                                          

 

 

 

Занятия на групите за целодневна организация на учебния ден 

ЦДО І-а и І-б клас, ЦДО ІІ-а и ІІ-б клас - всеки ден от седмицата 

Час от - до                          Дейност 

11, 45 – 13, 05 Обяд, организиран отдих и физическа активност 

13, 05 – 13, 40 Самоподготовка 

13, 40 – 13, 50 Междучасие 

13, 50 – 14, 25 Самоподготовка 

14, 25 – 14, 35 Междучасие 

14, 35 – 15, 10 Самоподготовка 

15, 10 – 15, 45 Занимания по интереси 

15, 45 -  16, 20 Организиран отдих и физическа активност  

 

ЦДО III -а и III -б клас, IV  клас - всеки ден от седмицата 

Час от - до                          Дейност 

13, 00 - 14, 00 Обяд, организиран отдих и физическа активност 

14, 00 - 14, 40 Самоподготовка 

14, 40 - 14, 50 Междучасие 

14, 50 - 15, 30 Самоподготовка 

15, 30 - 15, 40 Междучасие 

15, 40 - 16, 20 Самоподготовка 

16, 20 - 17, 00 Занимания по интереси 

17, 00 - 17, 40 Организиран отдих и физическа активност  

 

Учебен час Продължителност 

І 8, 00 ч. – 8, 40 ч. 

ІІ 8, 50 ч. – 9, 30 ч. 

Голямо 

междучасие 

9, 30 ч. – 9, 50 ч.  

ІІІ 9, 50 ч. – 10, 30 ч. 

ІV 10, 40 ч. – 11, 20 ч. 

V 11, 30 ч. – 12, 10 ч. 

VІ 12, 20 ч. – 13, 00 ч. 

Учебен час Продължителност 

І 8, 00 ч. – 8, 40 ч. 

ІІ 8, 50 ч. – 9, 30 ч. 

Голямо 

междучасие 

9, 30 ч. – 9, 50 ч. 

ІІІ  9, 50 ч. – 10, 30 ч. 

ІV 10, 40 ч. – 11, 20 ч. 

V 11, 30 ч. – 12, 10 ч. 

VІ 12, 20 ч. – 13, 00 ч. 

VІІ 13, 10 ч. – 13, 50 ч. 



 

ЦДО V клас 

 
Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

Час от - до Дейност Час от - до Дейност Час от - до Дейност Час от - до Дейност Час от - до Дейност 

 

13,50-14,50 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

 

13,50-14,50 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

 

13,50-14,50 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

 

13,00 -14,00 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

 

13,00 -14,00 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

14,50-15,30 

 

Самоподготовка 

 

14,50-15,30 

 

Самоподготовка 

 

14,50-15,30 

 

Самоподготовка 14, 00-14,40 Самоподготовка 14, 00-14,40 Самоподготовка 

15,30-15,40 

 

Междучасие  15,30-15,40 

 

Междучасие  15,30-15,40 

 

Междучасие 14,40-14,50 Междучасие  14,40-14,50 Междучасие  

15,40-16,20 

 

Самоподготовка 

 

15,40-16,20 

 

Самоподготовка 

 

15,40-16,20 

 

Самоподготовка 

 

14,50-15,30

    

Самоподготовка 

 

14,50-15,30

    

Самоподготовка 

 

16,20-16,30 

 

Междучасие 

 

16,20-16,30 

 

Междучасие 

 

16,20-16,30 

 

Междучасие 15,30-15,40

    

Междучасие 

 

15,30-15,40

    

Междучасие 

 

16,30- 17,10 

 

Самоподготовка 

 

16,30- 17,10 

 

Самоподготовка 

 

16,30- 17,10 

 

Самоподготовка 15,40-16,20   Самоподготовка 

 

15,40-16,20   Самоподготовка 

 

17,10-17,50 

 

Занимания по 

интереси 

17,10-17,50 

 

Занимания по 

интереси 

17,10-17,50 

 

Занимания по 

интереси 

16,20-17,00

  

Занимания по 

интереси 

16,20-17,00

  

Занимания по 

интереси 

 

 

ЦДО VI клас 

 
Понеделник Вторник Сряда Четвъртък Петък 

Час от - до Дейност Час от - до Дейност Час от - до Дейност Час от - до Дейност Час от - до Дейност 

 

13,50-14,50 

 

Обяд, орг. отдих 

и физическа 

активност 

 

13,50-14,50 

 

Обяд, орг.отдих и 

физическа 

активност 

 

13,00 -14,00 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

 

13,50-14,50 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

 

13,00 -14,00 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

14,50-15,30 

 

Самоподготовка 

 

14,50-15,30 

 

Самоподготовка 14, 00-14,40 Самоподготовка 

 

14,50-15,30 

 

Самоподготовка 

 

14, 00-14,40 Самоподготовка 

 

15,30-15,40 

 

Междучасие 

 

15,30-15,40 

 

Междучасие 14,40-14,50 Междучасие 

 

15,30-15,40 

 

междучасие 

 

14,40-14,50 Междучасие 

 

15,40-16,20 

 

Самоподготовка 

 

15,40-16,20 

 

Самоподготовка 

 

14,50-15,30

    

Самоподготовка 

 

15,40-16,20 

 

Самоподготовка 

 

14,50-15,30

    

Самоподготовка 

 

16,20-16,30 

 

Междучасие 

 

16,20-16,30 

 

Междучасие 15,30-15,40

    

Междучасие 

 

16,20-16,30 

 

Междучасие 

 

15,30-15,40

    

Междучасие 

 

16,30- 17,10 

 

Самоподготовка 

 

16,30- 17,10 

 

Самоподготовка 15,40-16,20   Самоподготовка 

 

16,30- 17,10 

 

Самоподготовка 

 

15,40-16,20   Самоподготовка 

 

17,10-17,50 

 

Занимания по 

интереси 

17,10-17,50 

 

Занимания по 

интереси 

16,20-17,00

  

Занимания по 

интереси 

 

17,10-17,50 

 

Занимания по 

интереси 

 

16,20-17,00

  

Занимания по 

интереси 

 

 

 

 

 

 



ЦДО VІІ клас 

 
Понеделник 

 

Вторник 

 

Сряда Четвъртък Петък 

Час от - до Дейност Час от - до Дейност Час от - до Дейност Час от - до Дейност Час от - до Дейност 

 

13,50-14,50 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

 

13,50-14,50 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

 

13,50-14,50 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

 

13,00 - 14,00 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

 

13,00 - 14,00 

 

Обяд, орг.отдих 

и физическа 

активност 

14,50-15,30 

 

Самоподготовка 

 

14,50-15,30 

 

Самоподготовка 

 

14,50-15,30 

 

Самоподготовка 

 

14, 00 - 14,40 Самоподготовка 14, 00 - 14,40 Самоподготовка 

15,30-15,40 

 

Междучасие 

 

15,30-15,40 

 

Междучасие 

 

15,30-15,40 

 

Междучасие 

 

14, 40 - 14,50 Междучасие 14, 40 - 14,50 Междучасие 

15,40-16,20 

 

Самоподготовка 

 

15,40-16,20 

 

Самоподготовка 

 

15,40-16,20 

 

Самоподготовка 

 

14, 50 - 15,30

    

Самоподготовка 

 

14, 50 - 15,30

    

Самоподготовка 

 

16,20-16,30 

 

Междучасие 

 

16,20-16,30 

 

Междучасие 

 

16,20-16,30 

 

Междучасие 

 

15, 30 - 15,40

    

Междучасие 15, 30 - 15,40

    

Междучасие 

16,30- 17,10 

 

Самоподготовка 

 

16,30- 17,10 

 

Самоподготовка 

 

16,30- 17,10 

 

Самоподготовка 

 

15, 40 - 16,20   Самоподготовка 15, 40 - 16,20   Самоподготовка 

17,10-17,50 

 

Занимания по 

интереси 

 

17,10-17,50 

 

Занимания по 

интереси 

 

17,10-17,50 

 

Занимания по 

интереси 

 

16, 20 - 17,00

  

Занимания по 

интереси 

 

16, 20 - 17,00

  

Занимания по 

интереси 

 

 

 

В част от часовете по организиран отдих и физическа активност и по занимания по интереси учениците могат да участват и в 

дейности в рамките на общата и допълнителната подкрепа за личностно развитие. 

 

 

Директор: Марияна  Йорданова 

 


